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Setge als pisos turistics:
Mataré vol limitar els
habitatges no residencials




Benvinguda

Tractar residus
sense gastar aigua

El Consorci de Residus del Maresme esta
treballant en un projecte per aprofitar les
aiguUes residuals procedents de I'Estacid
Depuradora d'Aigles Residuals de Matard
i utilitzar-les en els processos de tracta-
ment de residus. L'objectiu és estalviar un
50% el consum d'aigua de boca. En una
primera fase, es preveu utilitzar aguesta
aigua residual en els processos de tracta-
ment d'aires, biometanitzacié i produccid
d'aigua ultrafiltrada de la planta de tracta-
ment mecanic-biolodgic, la que s'encarrega
de l'estabilitzacié de la matéria organica
i la recuperacié de materials reciclables
provinents de la fraccié resta —el conte-
nidor gris—. Aguests tres processos tenen
un consum anual de 20.000 m3 d'aigua
i aquesta proposta suposara la reduccid
d'un 20% del consum d'aigua de boca.

Opinié:
Bernat Lopez

W
En una segona fase es vol fer Us de les ai-
gues residuals a la planta de valoritzacié
energetica del Centre, estimant la reduc-
cié del consum d'aigua de boca en 30.000
m3 anuals, és a dir, una reduccié d'un 30%
addicional. El primer estadi del projecte
esta a l'espera de rebre les corresponents
autoritzacions de I'Agéncia Catalana de
I'Aigua, l'organisme competent; mentre
que la segona fase esta en estudi de via-
bilitat tecnica i econdmica. Situada al po-
ligon industrial Les Hortes, l'estacidé depu-
radora desenvolupa en la seva linia d'aigua
un procés bioldgic de doble etapa, com a
consequencia de la incidéncia de les ai-
gues industrials i una linia de fang. Les ai-
gues tractades s6n abocades al mar a tra-
vés d'un emissari submari de 2.000 metres
de longitud.

Entra en vigor la limitacié del preu del
lloguer a Mataré

Al BOE del passat 15 de marg es va publicar la reso-
lucié del Ministeri d'Habitatge i Agenda Urbana que
declara Mataré com a zona de mercat residencial
tensionat durant tres anys.

EN NEGATIU

El segrest de Les Sureres segueix donant
feina als cossos policials

La investigacion s'ha dut a terme en tres fases: una
el dia dels fets amb dues detencions a Matard; 'l de
mar¢ amb 3 detinguts a Terrassa, Matard i Granada,
i una sisena detencio a Ceuta el 20 de marg.
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Records

Una platja amagada, una
gasolinera mitica i un carrer d’época

Bernat Lopez
El‘Records’ d'aquest mes de marg
ens porta cap a tres indrets molt
significatius de Mataré i que de
ben segur usfarantornar a epo-
ques del passat. Us presentem
tres fotografies de Javier Fossas.
La primera d'elles és 'aparicié de
la platja de ‘Los puentes del Ariel'

Després de la pluja que ha vin-
gutal marg, la platja ha reapare-
gut. Feia molt de temps que no
es veia. D'altra banda, us mos-
trem una imatge de 'Avinguda
Ameérica de Rocafonda a inicis
dels70.Enaquella época erauna
delesgransiuniques artéries de

Fotos: Javier Fossas

L'Avinguda Ameérica als anys 70

La platja ‘De los puentes del Ariel’
La gasolinera a la Plaga de I'Havana

la ciutat. Hi destaca l'espai que hi
havia per aparcar i 'amplada de
lavia. Endarrer lloc, la gasolinera
de la Plaga de I'Havanaiel Cami
Ral,amb el Bar La Reformaaun
costat. Molts de vosaltres vau po-
sar benzina aquiivau fer un café
o una quiniela al bar.

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:

redaccio@revistailuro.com



Burriach, S.L.

Construcciones
y Rehabilitaciones

C. Rabassaires, 1, Bj. 3°
Mataro

T 651 932 471
T 651932 470

cyrburriachsl@yahoo.es



La maquina

del temps

Fa5 anys... >

Més d'un centenar d'empresaris i
emprenedors se citen a la Matinal de la
Reempresa

El Tecnocampus participa en el programa de
Reempresa des de 2013. Durant aquest temps ha
donat servei a 241 reemprenedors (persones que

busquen adquirir un negoci en funcionament) i a 208
cedents (persones que venen els seus negocis). Sha
evitat el tancament de 58 negocis, fet que ha suposat

la salvaguarda de 165 llocs de treball i una inversié
induiida de 2,2 milions d'euros.

<Faunany...
En marxa les cobertes fotovoltaiques a 5
escoles i 3 equipaments

Formen part de I'aposta de la ciutat per I'energia fo-
tovoltaica, amb I'objectiu que fins a 37 equipaments
municipals disposin de plaques per a autoconsum o
per a consum compartit al llarg de 2023. També s'han
instal-lat plaques a les pistes poliesportives municipals
cobertes d'Eusebi Millan i de Remigi Herrero i a I'edi-
fici del Care City Lab, que estan pendents d'entrar en
funcionament.

<«Fa10anys...
L'OMIC atén 3.000 afectats per les
preferents

L'Oficina Municipal d'Informacié al Consumidor de
I'Ajuntament (OMIC) ha atés, des de I'l de gener de
2012 al 10 de marg de 2014, 3.310 persones afec-
tades per I'adquisicio de participacions preferents

i deute subordinat. Dels afectats, 2.317 (70 %) van
adquirir titols de preferents de Bankia-Caixa Laietana;
951 (28,73 %) de Catalunya Caixa; 30 (0,90 %) ho van
fer a Caixa Banc; 4 (0,12 %) a Repsol; 3 (0,09 %) a
Caixa Penedeés; 2 (0,06 %) a Nova Caixa Galicia i tam-
bé 2 a Telefénicai 1 (0,03 %) al Banco Popular.



Pergué aprofito
millor el temps

Perqué la comoditat |g 4 ?
és clau per a mi | Tu .
Perqué tinc
cura del planeta

Autobis 28 ,4 Cotxe 157,5

(g CO2/viatger/Km) (g COZ{viatger/Km)

Us substitueix a una mitjana de 20 turismes i és 3,7 vegades menys contaminant que 'o
5,5 vegades menys que l'autemabil | un 13% menys que el tren.

us de l'aurebis podria reduir drasticament els p
. evitant aixi 'emissié de 6,7 milions de tones de CO, g
usLiaris s'has 5 at en el seu propi

By pmanen  QvANZQ32>



Noticies

El Centre Natacié Mataré impulsa la
sostenibilitat amb I’energia solar

Noticies: Bernat Lépez

El CN Matard va arribat a
un important conveni de
patrocini amb SolarTra-
dex, una empresa lider en
el sector de l'energia solar.
Aquest acord ha dut la im-
plementaci®é de plaques
solars a les instal-lacions
del club, un pas fonamen-
tal cap a la sostenibilitat i la

8

responsabilitat ambiental.
Amb aquesta iniciativa, el
centre treballa per reduir
la dependencia energéti-
ca externa i contribuir a
la preservacid del medi
ambient. Lobjectiu és
utilitzar un 14% d'energia
d'autoconsum i
guir un estalvi significatiu
de 27 tones de CO2, és a

aconse-

dir, una reduccio significati-
va d’emissions a l'atmosfera.
Aquesta accié no només re-
presenta una millora en els
costos operatius del Centre,
sind que també destaca el
compromis amb la sosteni-
bilitat i el respecte pel pla-
neta. EI CN Matard vol inspi-
rar altres institucions per fer
un Mon més sostenible.



Carregar els vehicles eléctrics als
aparcaments costara 0,25€ per kwh

L'objectiu és potenciar
'increment de punts de
recarregues, la innovacio i
el manteniment de la in-
fraestructura i ajudar a ges-
tionar la demanda fomen-
tant un Us més eficient del
servei. Esta previst que el

primer semestre d'aquest
any s'installlin cinc nous
punts. Actualment hi ha
12 punts repartits en tres
aparcaments: plagca de les
Tereses, plaga de Granollers
i Espai Firal - Parc central. A
partir de I'l d'abril, el servei

deixa de ser gratuit i pas-
sa a regular-se la taxa amb
una tarifa de 0,25 € per
kwh. Els cins nous punts
gue <'instal-laran estaran a
la plaga de Granollers (2), a
'Espai Firal-Parc Central (2)
i ala plaga de Cuba (1).
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La Col-leccié Bassat presenta 41 obres abstractes a la

Nau Gaudi

La programacié de lany
2024 del Consorci Mu-
seu dArt Contempora-

ni de Matard, format per
'Ajuntament de Matardila
Fundacié Privada Carmen
& Lluis Bassat, comenca
amb la segona exposicid
de la Col.leccié Bassat de-
dicada a obres del segle
XXI. L'exposicié que ara
s'inaugura i que romandra
oberta fins al 22 de setem-
bre, compta amb 41 obres
dels artistes: Manolo Ba-
llesteros, Manuel Blazquez,
Josep M. Codina, Joaquim
Chancho, Fernando Daza,

Elvira Fustero, Guillermo
Garcia Cruz, Carme Garo-
lera, Alicia Gimeno, Joan
Hernandez Pijuan, Laura
Iniesta, Dusa Jesih, Joan-

pere Massana, Ruth Moran,

Tornen a ocupar el pis on es va desnonar una familia
amb una menor amb discapacitat

El bloc 70 de la Carretera de Mata té 10 dels seus 14 ha-
bitatges ocupats. Aquest mes de marg, i després de 10
intents aturats, els cossos policials van efectuar el des-
nonament d'una familia que ocupava un dels habitat-
ges. La mare esta embarassada i una de les seves filles
menors té una discapacitat del 46%. No han passat ni
24 hores i el pis, propietat d'un fons, ja esta ocupat.

Bruno Ollé, Alejo Palacios,
Pol Pintd, Riera i Aragd, Ma-
nuel M. Romero, Josep Se-
rra i Russel Tyler. Es pot vi-
sitar fins al 22 de setembre
i 'entrada és gratuita.

Mataré acollira el congrés
anual d'UGT a Catalunya

El secretari general de
'UGT, Camil Ros, i I'alcalde
de Matard, David Bote,
s’han reunit a 'Ajuntament
per perfilar els detalls de
'esdeveniment. El Congrés
es dura a terme al gener
del 2025.

Els Mossos patrullaran I'estacié de forma permanent

En una entrevista a TV Matard, Pere Ferrer,
director general del Mossos d’Esquadra, ha
comunicat que en un termini d'entre 13 i 16
mesos, els Mossos tindran a punt dues Unitats
Regionals de Transport Urba que els perme-
tran patrullar de forma permanent l'estacié
de rodalies de Mataré i totes les del Maresme.



Cau una mafia pakistanesa que
explotava persones en supermercats

Els Mossos d'Esquadra alli-
beren 4 victimes de trafic
d'éssers humans i 11 més
per explotacié laboral en
16 supermercats del Ma-
resme, alguns d'ells Con-
dis Exprés. Treballaven en
condicions practicament
d'esclavitud; tenien salaris
baixos o inexistents; vivien
enentornsinsalubresiesta-
ven allotjades en soterranis
dels mateixos supermer-
cats o dormien entre els
passadissos d'aquests esta-
bliments. La Unitat Central

de Trafic d'Essers Humans
va detenir 6 persones, in-

mossos d's

clos el principal investi-
gat i cap de l'organitzacio,
gue s'encarregava de por-
tar

del

sota engany homes
Pakistan a Catalunya
per explotar-los. Els caps
d'agquesta organitzacid
eren també els adminis-
les societats
propietaries dels diferents
establiments alimentaris
franquiciats. Una de les
entrades judicials es va

tradors de

realitzar en una gestoria
des d'on es tramitaven a
les victimes expedients de
regularitzaci®¢ amb docu-
mentacié fraudulenta.

Do "4 i Citainr
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The Tyets triomfen als
Premis Enderrock

\

!
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El duet mataroni ha
guanyat quatre guar-
dons en un dels grans
esdeveniments de la
cultura musical catala-
na. Els de Mataré s'han
endut el el Premi En-
derrock de la critica al
millor artista de l'any.
El  Premi Enderrock
2024 a la millor cango
ha estat pel tema ‘La
platjia’. A més, el duet
de Mataré s'ha endut el
Premi Enderrock 2024
per votacié popular al
millor disc de musica
urbana (‘Epic solete’) i el
guardoé a millor artista.

OSDAR, s.l.

Assessoria Fiscal - Laboral i Comptable

CAMPANYA RENDA 2023

Avda. Pery, 39 - 08304 MATARQ (Barcelona) - tel, B3 790 82 00
asdargosdar.com




15 donacions d’organs i teixits
a Mataro durant el 2023

Salut: Bernat Lopez

L'Hospital de Mataré compta
amb un equip de Coordinadors
de Trasplantaments format per
personal medic i d'infermeria
del Servei de Medicina Intensiva,
amb una formacié especifica
i acreditats per desenvolupar
aquesta tasca. Ells sén els encar-
regats de la deteccié i valoracio
del possible donant de teixits i
de l'obtencié del consentiment
familiar si aquest es considera
idoni per la donacié. Durant el
2023 van haver-hi15 donacions
d'organsifo teixits, i l'objectiu és
ampliar aquesta xifra, sobretot
les donacions de teixits,amb la
finalitat de garantir el dret de
ser donant de tota persona que
mori a I'Hospital de Mataré. En
aquest sentit, I'equip de coordi-
nacié de trasplantaments esta
en constant formacio: a finals

de novembre van assistir a la
Jornada de Coordinadors de
Trasplantaments de Catalunya

i al gener a la | Jornada de
Professionals en la donacié de
teixits, celebrada a I'Hospital
Clinic.

15 anys acreditats.

L'Hospital de Matard ha ge-
nerat donacions des de l'inici
de la seva activitat, perd va ser
el 2009 quan va ser acreditat

per I'Organitzacié Catalana
de Trasplantaments (OCATT)
com a centre extractor d'organs,
sota la coordinacio de la Gloria
Miré, metgessa del Servei de
Medicina Intensiva. A més, ella
i el seu equip van introduir el
2015 I'extraccié d'oérgans des-
prés d'una aturada cardiaca
controlada, el que s'anomena
técnicament donacidé en asis-
tolia. Durant aguests anys ham
hagut més de 150 donants.

%
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Meditrauma incorpora
servei de cardiologia

Salut: Bernat Lopez

Després de més de 40 anys
al costat dels seus pacients
a Matard, Meditrauma, cen-
tre meédic situat al ¢/ Miquel
Biada, 119, amplia la seva co-
apostant

bertura medica

per la cardiologia. El centre
meédic ha incorporat una car-
didloga que ja visita a tots
els pacients procedents de
mutues. S'estima que a Es-
panya es produeixen, cada
any, més de 24.500 parades

cardiaques extra hospita-
laries. Per aquest motiu, és
de vital importancia dur un
control regular i posar-se en
mans de professionals de re-
feréncia, com els que hi ha a
Meditrauma. A banda de la
cardiologia, el centre meédic
compta amb un ampli ventall
d'especialitats i quadre mé-
dic: medicina general, servei
d'urgencies de dilluns a dis-
sabte, analisis cliniques, ra-
diologia, podologia, odonto-
logia, fisioterapia, certificats
medics, traumatologia, oftal-
mologia, nutricié i endocrino-
logia, psiquiatria i psicologia.

Horari:

De dilluns
a divendres:
de 8:30 a 20:30h

Dissabtes:
De 9:00 a 14:00h

farmacia

LdacYsiez de I’Havana

"":1 B >y

| B

Tel.

Cami Ral, 113 - Mataré



- Servei d'Urgéncies. - Traumatologia.

- Medicina general. - Fisioterapia (nou servei diatérmia avangada).

- Servei d'Infermeria, - Podologia.

+ Analisis clinigues. - Odontologia.

- Radiologia convencional. - Certificats médics, carnets de conduir; armes, etc.
- Psicologia. - Medicina esportiva.

- Psicologia Infantil. - REVISIONS ESPORTIVES.

- Psiquiatria.

- Oftalmologia.

: Endocrinologia.

- Cardiologia: . pe dilluns a divendres de 08:00 a 20:00h visites médigues.
Dissabtes de 10:00 a 14:00 i de 16:00 a 20:00 | diumenges de 10:00 a 14:00
- Analitiques de 08:30 a 10h.
- ATS de 09 a 14h.
- Carnets de conduir de dilluns a dijous de 10:00 a 12:00h | de 16:00 a 20:00h.
els divendres 10:00 a 12:00 i de 16:00 a 18:00

Ja pots demanar cita pel web: meditrauma.com

1168 . AQAnS b TOT9 TAT Ad P
el Biada, 11% 08302 Matara 193 741 44 00

www.meditrauma.com - medisaluti@meditrauma.com



UNITAT DE REHABILITACIO INTENSIVA' .
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benef icis d’una solucid integral per IaiF
o - s L — . At

recuperaclo f|$|ca (o [} Ies persones grans

Salut: Equip de la Unitat de
Rehabilitacio Intensiva
de la Residencia i Centre de
Dia Mirador de Matard

Davant l'augment de l'espe-
ranga de vida i 'augment de
persones grans amb malal-
ties croniques complexes i/o
fragilitat, sorgeix la necessi-
tat de trobar solucions alter-

natives que agilitzin/facilitin
els recursos assistencials.

Amb aquest proposit es crea
la Unitat de Rehabilitacié
Intensiva, servei que ofereix
una solucié integral per trac-
tar persones amb un perfil
geriatric que presenta dismi-
nucio de la seva independen-
cia funcional secundaria, una
davallada funcional amb un

IMPLANTES DENTALES
ORTODONCIA - ESTETICA DENTAL

MATRR
VILASSAR DE MAR [ 700 154 % (W 622 484 400
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tractament especific de re-
habilitaci6 o que necessiten
evitar una possible davallada.
Els objectius de [I'URI
sén recuperar al maxim
'autonomia, prevenir possi-
bles episodis futurs, formar i
donar suport al cuidador i fa-
cilitar la investigacio a través
de la generacié de dades i el
seu tractament.
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A Residéncia i Centre de
Dia Mirador de Mataré, I'URI
ofereix:

Metge rehabilitador: respon-
sable del diagnostic, avalua-
Cié, prevencié i tractament de
la incapacitat per recuperar el
grau maxim de capacitat i in-
dependéncia.

Fisioterapia: engloba dife-
rents tractaments com la
Cinesiterapia (utilitza el mo-
viment per aconseguir objec-
tius enfocats a la forga, la resis-
téncia, la flexibilitat, I'amplitud
articular o l'equilibri); la Ter-
moterapia (aplica escalfor per
obtenir efectes relaxants en
malalties croniques); la Crio-
terapia (aplica fred per pro-
duir vasoconstriccio, dismi-
nuir la inflamacio, el dolor i la

velocitat nerviosa en proces-
sos aguts) o I'Electroterapia
(utilitza la corrent com a mitja
terapéutic per a disminuir el
dolor, augmentar la circulacié,
reduir la inflamacié i millorar
el trofisme cel-lular).

Terapia ocupacional: Discipli-
na sociosanitaria que avalua
la capacitat de la persona per
desenvolupar activitats de la
seva vida diaria quotidianes i
intervé quan aquesta capaci-
tat esta en risc o alterada.
Diferents espais: la zona de
terapies passives (on es tracta
el dolor produit per patologies
traumatigues/reumatiques.
Disposa de magnetoterapia,
ona curta, hydrocollator, ul-
traso, electroterapia, parafina..);
gimnas (amb aparells especi-

fics per realitzar exercicis actius
i millorar el trofisme muscular,
evitar la sarcopénia o treballar
l'equilibri) i zona de terapia
ocupacional (amb eines espe-
cifiques i innovadores com el
programa e-link o la x-box,amb

la que es realitza un treball de
coordinacid i equilibri).

v Transport adaptat

v Afenci integral i personalitzada

v Serveis complementaris
v Menjador per a families
v/ Ubicacié privilegiada amb
amplies Terrasses i jardins

vV Apartaments especials per a matrimonis

v Parquing gratuit per a familiars i clients
vV Equip professional multidisciplinari

a2 VIMA

EL MIRADOR DE MATARO
+ RESIDENCIA | CENTRE DE DIA
v Unitat de Rehabilitacié Infensiva (URI)
\/ Centre de dia adaptat a les teves necessitats
v/ Unitat Psicogeridtrica de Suport Especialitzat (USE
\/ Places de residéncia col-laboradores i privades

SERVEIDE 4
TRANSPORT
A DOMICILI 4

VINE A CONEIXER—NOS'

h-.l

Urbanitzacié Can Quirze - C/Capcir 90, Matard

T.93 755 10 91

- residenciamiradordemataro@grupvl.es - www.residenciaelmirador.es



Més de 300 casos nous de glaucoma
es diagnostiquen cada’ any a I'Hospital

de Mataré /ffﬂ Q —

Salut: Bernat Lopez

Cada 12 de marg se celebrael
Dia Mundial del Glaucoma,
amb l'objectiu de contribuir
a reduir els casos de ceguesa
que produeix aguesta malal-
tia mitjangant la conscien-
ciacid i I'alerta de la necessi-
tat de sotmetre's de manera
regular a revisions oftalmo-
logiques. El glaucoma és
una malaltia que no es pot
curar pero es pot evitar que
s'agreugi, i que si no es de-
tecta a temps i es tracta ra-
pidament, pot arribar a pro-
vocar discapacitat visual i ce-
guesa.Al'Hospital de Matard,
durant el 2023, es van diag-
nosticar un total de 315 nous
casos de glaucoma i, durant
aquest periode, es van prac-
ticar 75 intervencions. El Ser-
vei d'Oftalmologia compta

18

amb la tecnologia laser més
avangada i utilitza innova-
dores técniques de cirurgia
minimament invasiva per
poder operar en estadis més
inicials de la malaltia i que
permeten una recuperacio
més rapida.

Prevalenca de la malaltia
Al nostre pais, prop d'un milié
de persones pateixen glauco-

ma i és la primera causa de
ceguesa irreversible a tot el
mon. Afecta el 2% dels majors
de 40 anys i fins el 14% dels
majors de 60 anys. Perd no-
més 1 de cada 10 afectats sap
que esta desenvolupant la
malaltia i és coneguda com la
“ceguesa silenciosa”, jaque en
la majoria dels casos no pre-
senta cap simptoma fins a es-
tadis avancats de la malaltia.




El mataroni Enric Medina obre
el seu primer centre auditiu amb
el nom de GrandAudition

Salut: Bernat Lopez

L'Enric ens obre les portes del
seu centre amb un tracte pro-
per i amable. El local esta adap-
tat a persones amb mobilitat
reduida, comptant amb una
sala cabina insonoritzada sense
barreres arquitectoniques i una
sala de conferéncies que estrena
amb el primer cicle de xerrades
"SO, SILENCI i GENIALITAT" a les
mans de Joan Vives (locutor de
Catalunya Musica), el Dr. Albaga
(Patoleg a la fundacié Puigverd) i
Judith Vives (periodista i divulga-
dora cinematografica). Gaudeix
de I'dltima tecnologia tant en
diagndsi auditiva com en adap-
tacié d'audiofons.

GrandAudition té accés a totes
les millors marques del sector
com sén OTICON, SIGNIA, PHO-
NAK, PHILIPS, GN RESOUND..
Fent que l'adaptacié sigui la més
adequada per cada pacient des
de perdues lleus fins a profundes.
Els preus competitius, la qualitat
dels productes i el servei proper,
fan que puguis trobar la millor so-
luci6 a les teves necessitats.
Aquest mes estrenen ['Ultim mo-
del de la marca OTICON, una de
les firmes de referencia del sector
a escala mundial. INTENT arriba
com a l'audiofon més petit, reca-
rregable, amb intel-ligéncia arti-
ficial i sensors de moviment per
reproduir el so al nervi auditiu de
forma més nitida i realista.

e u B

5% de la poblacié

Segons dades de I'OMS, més del
5% de la poblacié mundial (430
Milions de persones) pateix una
perdua daudicié irreversible i
requereix rehabilitacid. S'estima
que a 2025 la xifra podria supe-
rar els 700 milions (1 de cada 10).
La pérdua d'audicié es refereix a
hipoacusies superiors a 35 dB en
la millor orella. Entre els majors de
seixanta anys, més del 25% patei-
xen una perdua d'audicié irrever-
sible (1de cada 4).

REVISIO

Sratuita

AUDITIVA 30DIAS [aiSdE

Gratuita

C/ Santa Teresa 26, 08302 Matard
Tel: 93 308 32 02 / 60B B3 B6 62

GRANDAUDITION

NOU CENTRE AUDITIU
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Reportatge

Setge als pisos turistics: Mataré vol limitar els

habitatges d'us no residencial

Text: Bernat Lopez

‘augment dels preus del lloguer
i de I'habitatge de compra esta
provocant situacions socials criti-
ques, sobretot en els estrats de la pobla-
cié amb menys recursos i en la joventut.
Cada vegada és més dificil trobar un
pis amb un preu raonable i unes con-
dicions de confort dignes. Durant els

ultims anys el preu de I'habitatge ha
pujat drasticament fins a superar els
nivells viscuts durant la bombolla im-
mobiliaria del 2008, pero, a diferéncia
d'aquells anys, actualment els sectors
més afectats son les persones que vi-
uen de lloguer i, és el preu del lloguer,
un dels valors que més ha augmentat.




Tercers en el ranquing

Actualment, les llles Ba-
lears és el territori amb un
preu de lloguer més car de
I'estat espanyol (16,6€ el
metre quadrat), Catalunya
és el tercer (15,72€ el metre
quadrat) i el Pais Valencia
el sete (11,17€ el m2). A Cata-
lunya, per exemple, el preu
del lloguer durant els ul-
tims deu anys s'ha gairebé
doblat (al 2013 el preu per
m?2 era de 8,5€). A Matard
el preu de I'habitatge i els
seus augments no sén una
excepcid. Durant els Ultims
anys el preu del mercat de

L'11,57% dels habitatges
Mataro no son d'us
residencial, ¢s a dir,
més d'1 de cada 9.

El preu del lloguer

ha augmentat

quasi un 30%

Els habitatges de loguer
reformats, en bon
estat i amb mées d'una
habitacio s'enfilen,
minim fins als 850
euros, i és habitual que
superin els 950 euros

lloguer ha augmentat un
29,96%, segons l'ldescat.
Juntament amb aquesta
situacid, les rendes de la
poblacié o bé s'han man-
tingut constants o bé han
pujat de manera molt min-
sa. Aix0 provoca dificultats
substancials per afrontar
'augment del cost de vida.
En consequéncia, els des-
nonaments han augmen-
tat fins al punt que, només
a Catalunya, es produeixen
20 desnonaments cada dia.

Turisme creixent
La manca d'habitatge dig-

ne i a preu assequible, con-
trasta amb els reécords en
nombre de turistes que
rebem al nostre territori.
Exceptuant I'any 2020-2021
a causa dels efectes de la
COVID,
ha estat marcada per un
creixement constant de
turistes i de batre records
als Paisos Catalans, espe-
cialment l'any 2019 i 2023.
El 2019, aproximadament,
vam rebre un total de 48
milions de visitants a Ca-
talunya, 26 milions al Pais
Valencia i 26 milions a les
llles, entre turistes interna-

['dltima deécada
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cionals, excursionistes (no
pernocten) i turistes de la
resta de |'estat espanyol.

El cas de Mataré

Segons el Cens
d'Habitatges de [I'INE, el
N,57% dels habitatges

Mataré no sén d'Us residen-
cial, és a dir, en més d'l de
cada 9 habitatges no hi viu
ningu, sind que s'utilitzen
per a usos turistics, se-
gones residéncies, estan
buits, etc. D'aguests, 1.899
habitatges estan buits,
1.096 s'utilitzen menys
d'un mes l'any i 3134 sén
d'ds esporadic (s'utilitzen
menys de tres mesos l'any).
Hi ha una clara correlacio
entre la crisi d'habitatge i

22

la utilitzacié que s'esta fent
dels habitatges.

Solucions

Per mitja d'un text presen-
tat per la CUP, i aprovat
amb els vots favorables
del PSC, En Comu Podem,
ERC i Junts, i els vots en
contra del PP i de VOX,
'Ajuntament de Matard
comencgara a estudiar la
implementacié de dife-
rents propostes per mirar
de corregir la situacié de
crisi d'habitatge a la ciutat.
En primer lloc, s'estudiara
aplicar una moratoria in-
definida a l'atorgament de
llicencies d'habitatges d'Us
turistic fins que s'adapti
l'actual plantejament ur-

Segons U'INE,

a Maltaro hi ha
més de 1.800
habitatges buits

1.096 s'utilitzen
menys d'un mes

lany i 3.134 son
d'us esporadic

A Catalunya,
hi ha uns 20
desnonaments
cada dia
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banistic i s'estableixi ex- ho en alguna ordenanga d'exercirlafuncié inspecto-

pressament els ambits on
sigui compatible el seu
Js, segons estableix el DL
3/2023, de 7 de novembre.
En segon terme, s'establira
un marge transitori de cinc
anys per demanar una
nova llicencia, a comptar
des de l'entrada en vigor
del Decrei Llei, per aquells
habitatges que ja disposen
de llicéncia. D'altra banda,
'Ajuntament es compro-
met a estudiar la preséncia
i distribucié dels pisos tu-
ristics de Matard i prendre
mesures per limitar-los. De
la mateixa manera, caldra
desenvolupar la normati-
va reguladora d'habitatges
d'Us turistic, o bé incloure-

existent aquesta regulacio.
El consistori també haura

ra davant de pisos turistics
sense llicencia.

Més de 600 euros per pisos de 40 metres

Si fas una recerca per
les principals webs
d'anuncis de pisos de
lloguer a Matard, t'adones
de la realitat del proble-
ma. D'entrada, |'oferta
d'habitatges és limitada.
A ldealista i Habitaclia,
dues de les plataformes

més conegudes, no se
superen els 40 anuncisde
pisos de lloguer a Mataré.
El preu minim que hi
apareix és de 600 euros,
per pisos molt petits
d'entre 30 i 40 metres,
sense lluminomés aptes
per a una persona.
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Instants

Mataro restaura les campanes de Santa Maria

Fotos: Julio Ronda

El 1936, els bronzes originals es van fondre per fer ?-::" : :
armament i el campanar no es va recuperar fins el 1954
H Ilm - :'-. ‘ )-‘J 3 h

E T, Ny ' e ——




; La mtervenclo prmclpal a Ies cinc campanes sera la substltuclo
deIs elements de subjecclo i contrapes actuals

Aixo permetra recuperar la sonoritat i el toc de campanes

== tradicional 9= = -
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EI projecte té un cost de mes de 100 000 euros i tant la'

! Generalltat com I'Ajuntament el ﬁnanclen I

; \__\‘ ey
N - # - - i



gen

La companyia de dansa Mal Pelo presenta I'iltima pega
del seu Bach Project, després de més d'una decada ex-
plorant la musica de Johann Sebastian Bach Highlands
és un viatge sonor i visual en qué l'espectador sent la
forga del grup en I'espai i la preséncia de I'individu, i on
la barreja de diferents disciplines convoca un cos plural,

disposat a ser habitat i travessat. Sacre, solemne, vitalista,
munda, a vegades surrealista, Highlands és un espectacle
de dansa, pero també un refugi espiritual construit amb

musica de Bach.

Divendres 5 d'abril de 2024 / 20h

Teatre Monumental

EXPOSICIONS

BARCELONA-MATARO, 1848.
EL TREN DEL MARESME

Fins al 26 de maig
Museu de Mataro
L'exposicié del Museu de
Mataro esta centrada a donar

a coneixer com era la Mataré
de mitjans del segle XIX i quin
va ser I'impacte de l'arribada
del ferrocarril a la ciutat.

COSSOS QUE PARLEN

Fins el 31 de marg
Ca I'Arenas

Exposicié itinerant comis-
sariada per Marika Vila,
que explora com ha estat
representat el cos de la
dona a través del comic en
un recorregut que va des
d'inicis del segle XX fins

a l'actualitat. Una bona
experiéencia.



Prolifics, virtuosos i desenfadats son els tres adjectius que millor La Ludwig Band. El grup,
nascut al 2017 a Espolla (Alt Emporda) esta revolucionant el panorama catala gracies a les
seves lletres agudes i el seu esperit satiric. El Bar del Café Nou estara obert com a minim des
de mitja hora abans i fins mitja hora després de la finalitzacio6 de I'espectacle. CONNEXIONS
son uns petits concerts intims, enregistrats en video-audio en directe, que connecten artistes

amb les alumnes de 'TEMMM

EXPOSICIONS

I EL MARESME PINTAT

Fins el 12 de maig
Ateneu Centre Cultural
Mostra de fotografies de di-
versos anys del Carnestoltes
mataroni. Hi ha reflectits

moments dels actes més
emblematics que any rere
any formen part del progra-
ma d'actes.

| ESTANCES. MONICA VILERT

Fins el 9 d'abril
La Destilleria

L'artista Monica Vilert ens
convida a explorar la conne-
xi6 personal i profunda entre
I'anima personal i I'art mitjan-
¢ant la seva ultima mostra:
«Estances». L'exposicio és
una immersié en la intersec-
cié entre I'art, I'espai personal
i 'expressié emocional.




XV1 FESTIVAL
ARTISTIC DE LA
GENT GRAN DE
MATARO - 2024 -

Els grups artistics dels casals municipals de gent gran actuen un cop l'any al teatre de
la ciutat. Grups de ball en linia dels Casals de Cerdanyola, Havana, Llantia, Pla d'en Boet,
Rocafonda i Santes-Escorxador. Grups de country de I'Havana, d'Oriol Batista i Rocafonda.
Grup d'havaneres de Parc. Grups de playback de Jaume Terrades, Cirera i Matar6-Gatassa.
Grup de sevillanes de la LLantia i Cerdanyola. Grup de zumba de Pla d'en Boet i Oriol Batista.

Espectacle fruit del projecte Mapadeball, basat en el treball
amb les escoles sobre el llenguatge corporalilaintroduccié
de ladansa contemporania als joves. El Teatre Monumental
acull una nova edicio del projecte Mapadeball. Maria Garriga
i Anna Serra, prenen el relleu de les coreografes Silvia Sant
Funk i Monica Muntaner.




Del Cementiri dels Caputxins fins a la parroquia de la Sagrada
Familia. Recorregut: Passeig del Molins, carrer d'Esteve
Cortils, passeig del Desviament, plaga dels Drets Humans,
carrer de la Creu Roja, carrer dels Tres Tombs, carrer de

Nicolau Guanyabens, placa de la Solidaritat, carrer d'Avila,

avinguda del Velodrom i ronda de Jaume Ferran.

La plaga de la Peixateria és I'epicentre dels diumenges
de quaresma al migdia. Centenars d'infants amb les
seves families van a veure serrar una pota de la Vella.
Perque els membres de la Confraria de les Set Setmanes
puguin fer la seva feina, demanen als més petits que
portin menjar i beguda.

Conferéncia a carrec d’Andreu Ubach, del Museu de Ciencies
Naturals de Granollers, dins del programa de conferénciesi
sortides del seminari "Prats i pastures, espais de biodiver-
sitat”. Els insectes de prat han sofert una notable davallada
les darreres decades i les papallones sén el grup que s'ha
estudiat més arreu d’Europa.

Una nena que ningui sap d'on ve arriba a la ciutat, es faamiga
de tothom i comparteix, amb els veins i les veines, el seu
temps. Ella es diu Momo. Uns personatges sinistres i grisos
sorgeixen del clavegueram de la ciutat amb una intencio
perfida: robar el temps de les persones. La Momo, amb
I'ajut del Mestre Hora, intentara alliberar el temps segrestat
i tornar-lo a la gent.




Citades amb
la historia:
I’Assolim CN
Mataro vol
la Lliga de
Campions

Assolim CN Matard, As-
tralpool CN Sababell i CN
Sant Andreu han guanyat
els seus respectius par-
tits de la fase de grups de
la Lliga de Campions, que
s'ha tancat tot esperant la
Final Four femenina el 21
i 22 d'abril. Sabadell s'ha
imposat per 18-12 al Dun-
aujvaros VC (HUN) en un
partit sense historia, men-
tre que el Matard ha fet el
mateix davant [I'Ethnikos
Piraeus (GRE) per 18-8. El
CNSA, que arriba per pri-
mera vegada a una Final

Four, va derrotar a casa
per 10-9 el SIS Roma (ITA).
La Final a quatre de la Lli-
ga de Campions femenina
de waterpolo es disputara
entre el 20 i el 21 d'abril a
les instal-lacions del CN
Barcelona, segons ha con-
firmat European Aquatics,
la nova denominacié de

I'antiga Lliga Europea de
Natacid (LEN). Tres equips
espanyols -el CN Saba-
dell, vigent campid, el CN
Matard i el CN Sant An-
dreu- i I'Olympiacos grec,
qgue va conquistar el titol
de la maxima competicid
continental fa dues tempo-
rades, es jugaran la copa.

El planter del Futsal Marlex
Mataro segueix creant perles

El pivot del Juvenil Gestoria
Luis, Gerard Garcia, va debu-
tara Segona Bamb la samar-
reta del Futsal Marlex Matard
marcant dos gols davant la
seva aficio, en el matx que els
mataronins van perdre con-
tra Industrias Santa Coloma
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“B" (4-5). El partit, marcat per
les baixes locals, va suposar
'estrena de Garci. Aquesta
és |la seva quarta temporada
al club. El canetenc va arri-
bar quan encara era cadet,
procedent del Futsal Arenys
de Mar.




L'Homs UE
Mataro suma
a casa (65-63)

L'Homs UE Matard segueix
caminant cap a la regu-
laritat a la Lliga Femeni-
na 2. El conjunt groc-i-lila
va sumar l'onze triomf de
la temporada contra el
Grup Barna, cuer de la ca-
tegoria. Aqguest resultat
deixa 'Homs a una victoria
d'equilibrar el seu balang
(11/12). Actualment, el con-
junt groc-i-lila és vuite en la
classificacié, empatat amb
el seté, el Geieg. Partit molt
ajustat a casa, on l'equip
domina el primer (19-12) i
el segon quart (42-32), perd
pateix en el tercer (49-46).
El Grup Barna va aguantar
gracies a un 40% d’encert
en triples, pero finalment
el triomf va ser mataroni.
Gran partit de Marta Oliver

(19 punts i 21 de valoracid) i
Marta Arbizu (15 punts).

Massa Joventut

A la Lliga Femenina Cha-
llenge, el Joventut de Ba-
dalona no va tenir pietat
del Talenom Boet Matard

(50-87). Partit gairebé sen-
tenciat a la primera meitat
(21-44) entre dos equips
que lluiten per objectius di-
ferents. El Talenom segueix
ocupant la cua de la classi-
ficaci¢ a la Lliga Challenge,
amb 3/23 de balanc.

Serveis Juridics.

* Gestoria Administrativa.

* Assessoria Fiscal i Laboral.
Oficina Técnica d'Assegurances.
Serveis Immobiliaris.
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Victoria d’aspirant a la
pista del Cornella (67-78)

El Mataré Parc Boet se-
gueix perseguint el FC
Barcelona al capdavant
de la Lliga EBA. L'equip es
manté en segona posicion

Competir fins al final

A la LEB Plata, I'Homs UE
Matard va competir bé a
la pista del quart classifi-
cat, I'Horta Godella (70-63),
pero finalment el partit es

va escapar. Els groc-i-liles
sén vuitens amb un 10/14
de balang. Jordi Juanola,
amb 16 punts i 6 rebots, va
brillar pels mataronins. Cal
seguir treballant per allun-
yar-se de la zona perillosa.

amb un balang de 17 a 7,
mentre que el filial blau-
grana és lider amb un 21/3.
A falta de dues jornasdes,
el Mataré Parc Boet té un

triomf de marge vers el
tercer, el Castelldefels.
A la pista del Cornella,
equip que lluita per sal-
var-se, els mataronins van
mostrar-se solids, fent un
inici espectacular de duel
(8-25). Al descans, el do-
mini visitant es mantenia
(28-45), pero en la represa
el Cornella va pujar linies
(49-57). Liderats per un
Adrian Sanchez multipli-
cat (17 punts, 9 rebots, 28
de valoracié i gairebé per-
fecte en el tir), el Matard
Parc Boet va acabar sen-
tenciant. Dobles figures i
gran actuacié per Anto-
nio Ruiz, amb 14 punts i
13 rebots, 5 dels quals en
atac.




Dues
seguides per
somiar amb
garanties (0-3)

Quina falta feia viure dues
setmanes aixi. Després d'un
inici de temporada que s'ha
fet dur, el CE Mataro reac-
ciona a la Primera Catala-
na, encadenant dos triomfs
vitals per salvar la catego-

~

ria. Primer va ser contra el
Montcada (2-0), i ara contra
el Parets (0-3). Encontres
que aporten molta moral
a I'equip, després de deixar
la porteria a zero contra ri-
vals de la zona alta. Bati, a
la primera meitat, i Kilian
i Adel, en el tram final, van
sentenciar el matx a Parets.
Aguest resultat deixa el CE
Mataré catorze en la classi-
ficacié, amb 22 punts.

Superiors

D'altra banda, a la Prefe-
rent Femenina, el Matard
segueix fent una tempo-
rada més que notable. En
el darrer partit de lliga, les
groc-i-negres van golejar el
Palleja (5-1) i es mantenen
quartes amb 43 punts. El
Matard va remuntarelOal
inicial amb dianes de Que-
ralt (2), Lupe, Julia Morell i
Anna Castejon.

Impostos | Nomines i Assegurances socials
Comptabilitats | Transit | Auténoms | Societats

Particulars | No residents | Eslrangeria | Confractes
Convenis | Divercis | Herencies | Amendaments
Geslid de Patimonis | Assegurances
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« Fiscal

« Comptable
« Juridic

+ Gestoria administrativa
C/ Castanos 121-123 | Matard | www.gestomart.com | T 937 412 580
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Cultura

S'inicien els
treballs de
trasllat de les
restes de Ca
la Madrona

Cultura: Bernat Lopez

Recer-
SL ha
comencat els treballs de

Baula
ca Arqueologica

L'empresa

desmuntatge i trasllat de
les troballes arqueologi-
ques del jaciment de Ca
la Madrona per a la seva
preservacié. Les troballes
han estat exhaustivament
documentades durant la
arqueologi-
ca preparatoria per al seu
desmuntatge i emmagat-
zematge. Provisionalment

intervencioé

es guardaran en el mateix
recinte per a més endavant
traslladar-les definitiva-
ment per fer-les accessibles
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a la ciutadania a l'espai del
Bon Recés, a 250 metres. El
trasllat de les troballes, que
compta amb l'autoritzacid
del Departament de Cultu-
ra de la Generalitat de Ca-
talunya, permetra avancar
en les obres de la primera
fase del Parc Circular Ma-
tar6-Maresme, un projecte
d'infraestructura publica
singular a Europa d'alt va-
lor ambiental, econdmic i
social que té com a finali-

tat canviar l'actual model
de produccié i
cap al model d'economia
circular. Per altra banda,

'empresa Can Masana SL

consum

ha comencgat la intervencié
arqueoldgica especialitza-
da de la fase industrial de la
parcel-la. Aquests treballs
argueolodgics serviran per
inventariar i registrar les
troballes que puguin resul-
tar de l'excavacid manual
del jaciment.




Presentada
la temporada
de primavera
de Musiques
Tranquilles a
Mataré

Cultura: Bernat Lopez

MdUsiques Tranquil-les
segueix oferint una pro-
posta singular a la ciutat
de Mataré un dijous al
mes: Les nits de Musiques
Tranquil-les sén vespres per
a gaudir d'una experiéncia
delicada i de proximitat, on
descobrir grans musics tot
sopant al Teatre I'Alianga,
convertit en club per una
nit. La col-laboracié amb el
bar El Casal fa possible una
nit rodona: bona musica i
bon menjar. Hem trobat a
faltar aquest tandem en al-
gunes cites, al igual que la

17 Premi
Helena
Jubany de
narracio curta

Cultura: Bernat Lopez

Conjuntament, I'Associacié

Cultural Helena Jubany
i Lorente, la Direccié de
Cultura de [I'Ajuntament

de Matard, la Universitat
Oberta de Catalunya (UOC)
i el diari ARA convoquen el

col-laboracié amb les esco-

les de musica i artistes lo-
cals que s'encarreguen de
fer la prévia al concert. La
primera cita de la primave-
ra sera el 11 d'abril amb Yu-
mitus Herndndez & Gerard
Nieto. Al maig tindrem una
col-laboracié¢ especial que

premi amb la finalitat de
mantenir viu el record de
'Helena Jubany,
rada del mon dels llibres

enamo-

i decidida a encomanar
el seu gust per la lectura i
la creacidé literaria tant en
el vessant escrit com en
el de la transmissid oral.
La Direccié de Cultura de
lAjuntament de Matard
promou, per novena vega-
da, la convocatoria del Pre-
mi a través d'un conveni en
el qual aporta un 35% del

unira la Mar Pujol amb els
alumnes de 'EMMM dintre
del projecte Connexions
de l'escola. | per donar la
benvinguda a
mes de juny Wax&Boogie
ens portara el millor Blues,
Rhythm & Blues i del Boo-
gie Woogie.

'estiu, el

cost del projecte d'edicid
de I'obra premiada.

3.000 euros

El premi esta dotat en
3.000 € i I'obra guanyado-
ra es publicara amb el diari
ARA i al Web de 'Associacid
Cultural Jubany
i Lorente des d'on podra
ser descarregada gratuita-
ment i també podra ser
escoltada al Podcast La
Maleta de I'Helena del web
helena jubany.cat/podcast.

Helena
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Cinema i séries: Bernat Lopez

El port de Barcelona és l'escenari principal
del nou thriller d'accié ‘Mano de hierro’,una
serie dirigida per Lluis Quilez que s'intro-
dueix en el negoci illicit del narcotrafic a
Espanya. Aquest nou projecte és la segona
aposta del cineasta després del seu éxitamb

la pellicula Bajocero.

Data d'estrena: Ja disponible a Netflix

Sinopsi: La trama segueix Joaquin Man-
chado (Eduard Fernandez), I'amo de la
terminal maritima del port de la Ciutat
Comtal. Profundament involucrat en la

xarxa criminal del port, ell és peca clau
per a la importacié de carregues de con-
traban, arribant-se a comercialitzar més
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Mira el trailer de
la série

de 30 mil quilograms de cocaina. "No obs-
tant, un accident inesperat i la desapari-
cié d un important carregament desen-
cadenaran una implacable guerra plena
d “assassinats i venjances", assenyala la
sinopsi oficial. La produccié es destaca pel
seu elenc, que inclou el fill del celebre Ri-
cardo Darin, I'argenti Chino Darin, que va
aconseguir consolidar el seu propi nom
gracies a les seves diverses col-laboracions
amb la “N” vermella. A més, compta amb
el reconegut actor de La casa de papel i
Elite, Jaime Lorente, i els guanyadors d'un
premi Goya: Natalia de Molina, Sergi L6-
pez i Enric. Completen el repartiment
Daniel Grao, Raul Briones, Salva Reina,
Gianni Fruttero, Cossimo Fusco i Ana To-
rrent, entre d'altres. Una aposta segura
d'entreteniment que et fara vibrar.
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Secretos de un escandalo

20 anys després que el romang entre
Gracie Atherton-Yui el seu jove marit
Joe escandalitzés el pais, esrodara
una pel-licula sobre la seva historia.

Direccio: Todd Haynes.
Intérprets: Natalie Portman.
113 min

BB g
ALLOFUS

STRANGERS
Desconocidos

Una nit Adam té una trobada casual
amb un misteriés vei, Harry, que posa
de cap per avall el ritme de la seva
vida quotidiana.

Direcci6: Andrew Haigh.
Intérprets: Andrew Scott.
105 min

Horror Park

Sonia, una donaresponsable i contro-
ladora de manual que es veura obli-
gada a fer tot alld que no s'ha atrevit
afer en trenta-sis anys.

Direccio: Simon Sandquist.
Interprets: Wilma Lidén.
93 min

INSTITUT EUGENI D'ORS

CICLES FORMATIUS
TORN DE MATI

TORN DE TARDA

- CFGM TECNIC EN CURES
AUXILIARS D'INFERMERIA

- CFGM TECNIC EN FARMACIA |
PARAFARMACIA

- CFGM TECNIC EN ATENCIO A
LES PERSONES EN SITUACIO DE
DEPENDENCIA

- CFGS TECNIQUES D’ACTUACIO
TEATRAL

=2 H

Eugeni d'Ors

ESO - BATXILLERAT

- CFGM TECNIC EN CURES AUXILIARS
D’INFERMERIA

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN _
LABORATORI CLINIC | BIOMEDIC

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN
INTEGRACIO SOCIAL

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN DOCUMENTACIO
| ADMINISTRACIO SANITARIA

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN EDUCACIO INFANTIL

- CFGM TECNIC EN ATENCIO ALES
PERSONES EN SITUACIO DE DEPENDENCIA

PORTES OBERTES
Cicles Formatius de Grau Mitja: 10 abril a les 18h.




Com protegir la teva llar
de les incleméncies del temps

amic.cat

La pluja, el vent, la neu o la
calor extrema, poden causar
danys significatius a la teva
llar si no es prenen les mesu-
res adequades per tal de pro-
tegir-la. Et compartim alguns
consells Utils per a protegir la
teva llar de les incleméncies
del temps.

Manteniment regular del
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sostre:

Revisa peridodicament el
sostre de la teva llar. Repara
qualsevol problema imme-
diatament per evitar filtra-
cions d'aigua durant les tem-
pestes.

Segellat de finestres i
portes:
Assegura't que totes les fi-

nestres i portes estiguin co-
rrectament segellades per
tal d'evitar I'entrada d'aigua i
aire fred. Aplica massilla o se-
gellador segons sigui neces-
sari i considera la instal-lacié
de rivets per
l'aillament.

a millorar

Drenatge adequat:
Mantingues buidats els cana-




lonsi els baixants per perme-
tre un flux adequat de l'aigua
de pluja lluny de la teva llar.
Considera la instal-lacid de
canalons addicionals o siste-
mes de drenatge si és neces-
sari per a evitar inundacions.

Podar arbres i arbustos:
branques
que puguin caure durant una
tempesta i causar danys a la
teva llar. A més, mantingues
elsarbresiarbustos que siguin
propers a casa teva podats
per tal de reduir el risc que
les branques freguin o danyin
l'estructura durant condicions
climatiques adverses.

Elimina mortes

Inspecci6 de la facana:
Examina regularment la
facana de la teva llar, bus-
cant esquerdes o danys en la
pintura que puguin perme-
tre I'entrada d'aigua. Repara
qualsevol problema imme-
diatament per a prevenir la
infiltracié d'humitat i la dete-
rioracié estructural.

Refor¢ d'estructures
exteriors:

Considera la instal-lacidé de
reforcos addicionals, com pa-
nells contra tempestes o per-
sianes, per protegir les fines-
tres i portes durant condi-
cions climatiques extremes.

Sistema d'alerta:

Instal-la un sistema d'alerta
per rebre notificacions sobre
condicions climatiques se-
veres en la teva area. Aix0 et
permetra prendre mesures
preventives.

Mantingues net el siste-
ma de calefaccié i aire
condicionat:

Assegura't que els conduc-
tes i filtres del teu sistema de
calefaccié i aire condicionat
estiguin nets i en bon estat
de funcionament per garan-
tir un clima interior comode
i saludable durant totes les
estacions de l'any.

INGO

erticales 97| S.L.
reformas integrales

- OBRAS EN GENERAL

- RESTAURACIONES DE
BANERAS

- PINTURAS EN GENERAL - IMPERMEABILIZACIONES

=« mingoverticales@gmail.com
3 647 235 314 - 659 230 587

- TRABAJOS EN ALTURA
- REHABILITACIONES DE
FACHADA




Les pegues
d'enganxar:
un recurs
atil amb
precauci-
ons d'us

Eva Remolina - amic.cat
Les gomes, adhesius o pe-
gues sén eines essencials
en molts ambits de la nos-
tra vida quotidiana,
dels treballs manuals fins
a la reparacié de diversos
objectes. No obstant aixo,
com amb qualsevol pro-
ducte adhesiu, és impor-
tant entendre els diferents
tipus disponibles al mercat,
aixi com les precaucions
d'Us per aconseguir resul-
tats optims i garantir la se-
guretat en el seu maneig.

des

De tipus d'adhesius n'hi
ha moltissims, coneixem
els més conegudes:

Cola blanca o cola de fus-
ta: Aquesta és una de les
coles més comunes i ver-
satils. S'utilitza principal-
ment per unir materials
com fusta, paper, cartd i
altres materials porosos. Es
ideal per a projectes esco-
lars i treballs manuals.

40

Cola transparent: Es una
opcid excellent per a tre-

balls que requereixen
una unioé invisible, ja que
s'asseca completament
transparent. Es Util per a re-
paracions de plastic, vidre i
altres superficies llises.
Silicona calenta: Aques-
ta és una cola solida que
s'aplica amb una pistola de
colar. Es perfecta per a tre-
balls manuals, reparacions
domestiques lleugeres i
per adherir materials com
tela, plastic i fusta.

Cola epoxi: Aquesta cola és
molt potent i s'usa per unir
materials com metalls, vi-
dre i ceramica. Es compon
de dues parts que s'han de
barrejar abans d'aplicar-se,

i ofereix una unié mMmolt re-
sistent.

Precaucions d'Us:
Ventilacié adequada: Mol-
tes pegues emeten vapors
gue poden ser toxics en
espais tancats. Assegura't
de treballar en un lloc ben
ventilat o empra una mas-
cara de proteccid si és ne-
cessari.

Evitar el contacte amb la
pelli els ulls: Algunes coles
poden ser irritants o causar
reaccions al-lergiques en
contacte amb la pell. Es im-
portant fer servir guants i
proteccid ocular quan sigui
necessari i netejar qualse-
vol espillada immediata-
ment amb aigua i sabd.



Emprar amb moderacié:
Fes servir la quantitat jus-
ta de cola necessaria per
aconseguir una bona ad-
hesié. Un excés de cola pot
empastifar el treball i afec-
tar el resultat final.

Seguir les instruccions
del fabricant: Cada tipus
de cola té les seves propies
instruccions d'Us i temps
d'assecament. Es impor-
tant llegir i seguir detingu-
dament les indicacions del
fabricant per obtenir els
millors resultats.

Aquests son els passos
que s'han de seguir per a
fer-les servir:

Preparacié de les super-
ficies: Assegura't que les

superficies a unir estiguin
netes, sense greix ni pols,
ja que aixd pot afectar
l'adhesié de la cola.
Aplicar la cola de
uniforme sobre una de les
superficies a unir. Utilitza
la quantitat adequada se-
gons les instruccions del
fabricant.

manera

Pressié i
cament: Un cop aplicada
la cola, uneix les superficies
i aplica una pressid ferma
durant uns moments per
assegurar una bona ad-
hesid. Segueix el temps
recoma-

temps d'asse-

d'assecament
nat abans de manipular
l'objecte.

937 502071 MOBIL617 458376
937506377 (© 681607428

7l
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Extarior

« WAL

340 Vilassar de Mar
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Urgencies les 24 hores
(festius inclos)
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% Aries (pel 21/3 al 20/4)

Pots estar acumulant ressen-
timent i aix0 afecta el teu des-
cans. Sospesa-ho, sera millor
passar pagina. Per poc que pu-
guis fas una escapada a prop
del mar o a la muntanya.

? g E Cranc (el 22/6 al 21/7)

Sents l'obligacié de viure en con-
sonancia amb qui ets i deixes
enrere una feina o amistat amb
la qual ja no connectes. Algu
pot confiar-te un secret i tocara
ser discret.

% Balanga (pel24/9.a123/10)

En el sector laboral deixes en-
rere moltes obligacions i vas
cap a una etapa més tranquil‘la.
La parella pot estar molt cen-
trada en qliestions personals/
professionals.

D@ Capricorn (pel 22/12al20/1)

Vols guardar certes coses no-
més per tu. Expressar-te mit-
jangant l'art o la musica sera
alliberador. Si et sents sol, cerca
gent amb interessos comuns,
segur que en trobes.

Horoscops

Horoscop per Roser Bona- amic.cat |

ﬁ Taure (pel 21/4 al 20/5)

T'integres en un grup de gent
per fer activitats i passar-ho
bé. L'amor pot sorgir amb una
amistat, possiblement més jove
que tu. Si tens fills, feu un viat-
ge plegats.

% Lleo (el 22/7 al 23/8)

Sitens unarelacié estable, pots
valorar si vols seguir o no. La
mort d'un conegut pot fer que
et plantegis moltes coses. Et
sents més connectat a la teva
part espiritual.

% Escorpi (pel 24110 al 22/11)

En aquests dies podras gaudir
de passar més temps amb els
teus fills. Si has fet "match” amb
algu a una aplicacié de cites,
us veieu cara a cara. Fas més
activitat fisica.

o
) .
(((é/ Aquari (pel 21/1 al 19/2)

Sents una forta intuicio sobre
com guanyar més diners o en
quin negoci invertir. La xerrada
amb una persona més jove que
tu pot despertar nous interessos
o fer-te pensar.

(" 1Bessons (el 21/5 al 20/6)

Possible friccié amb una amis-
tat perqué veieu les coses de
manera diferent. A la feina po-
ses molta energia per millorar.
Si treballes per algu altre, se't
recompensa.

-\ Verge (pel 24/8 al 23/9)

Sihas iniciat unarelacié recent-
ment, podeu descobrir algunes
diferéncies, pero aixo no ha de
ser negatiu. Bon moment per
indagar més en les teves debi-
litats i fortaleses.

i Sagitari (pel 23/112a121/12)

Voldries fer canvis al sector la-
boral perqué et sents estancat,
perd si no mous fitxa, les coses
continuaran igual. T'interesses
per la medicina natural i per mi-
llorar habits.

2P Peixos (pel 2072 al 20/3)

Si normalment prefereixes dei-
xar-te portar, ara vols tenir-ho
tot lligat abans de passar al'ac-
ci6. Possible coqueteig amb un
vei 0 algu a qui coneixes fent
un trajecte.
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Inserta el teu
classificat online

IMMOBILIARIA

Mataro, venc parquing céntric.
Cotxe + moto. 686 80 75 85
Venc local a Mataré: ceéntric,
lluminds, 78 m2. Bany, altell 30
m2. Portes i finestres automa-
tiques. 686 80 75 85

Alquilo habitacion a sefior ju-
bilado 611 45 41 39

TREBALL

Busco trabajo limpieza, canguro.
613536103

Chica busca trabajo limpieza,
plancha. 674 48 03 74

Chica busca trabajo limpieza.
640 39 84 41

Auxiliar geriatria busca trabajo
cuidado mayores. Experiencia.
650 87 05 57

Chica busca trabajo
pieza. 613 76 96 31
Chica busca trabajo limpieza,
canguro, cuidado mayores.
657 1061 28

Busco trabajo limpieza, esca-
leras, cuidado mayores.

636 56 49 97

Chica busca trabajo limpieza,
cuidado mayores. 613 37 23 82

lim-

Anuncis

per

paraules

Busco trabajo limpieza.

602 16 46 98

Busco trabajo limpieza.
6319302 57

Chica joven busca trabajo limpi-
eza, cuidado mayores por horas.
63111 2554

Busco trabajo limpieza.

624 453393

Busco trabajo limpieza.
6317779 61

Busco trabajo limpieza.

631 00 46 60

Chica busca trabajo por horas,
cuidado gente mayor.

672 520 166.

Chica busca trabajo de limpieza
por horas. 632 442 018.
Busco trabajo limpieza.

602 39 05 56

Auxiliar geriatria busca
trabajo cuidado mayores.
Experiencia. 650 87 05 57
Chica se ofrece trabajo limpi-
eza, plancha, cocina. Mucha
experiencia. Buenas referen-
cias.Vehiculo propio.

666 61 62 73

Se ofrece cuidador titulado para
mayores o discapacitados.
627 32 08 68

Seiiora catalana cuida gent gran,
interina. 659 10 21 70

ECONOMICO
670 -232 977

REFORMAS, OBRAS, REPARACIONES,
ALBANILERIA, ELECTRICIDAD,
FONTANERIA, GAS, PINTURA

A

Busco trabajo limpieza.
6319302 57

VARIS

COMPRAMOS libros, juguetes,
cromos, antigliedades, plumas,
puros, licores, conyac, objetos
religiosos. Restos pisos, casas.
Pago al momento. José Miguel.
679-736-491.

COMPRO comics, discos, al-
bumes de futbol, Playmobil,
Scalextric, Geyperman, Madel-
man, mufecas, Tente, Rico,
Payay Antigiiedades en general.
679-736-491.

Mudanzas econémicas
Maresme. 692 021 141

AGENCIA BUSCA

= Estancias cortas entre semana

* Media pension + PICNIC

* Estdn todo el dia fuera con sus
profesores

SALO DE BELLESA
%% CANINA %

Alimentacié per mascotes
Paseo Carles Padros nB9
ofgo4 - Matard
Tel. 93 638 63 00 - 638 95 10 35
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< Lull mataroni

Pas de la Veronica
per I'ajuntament el
1992

Foto: Javier Fossas.

Font: Fotos de Matar6 a
Facebook.

<« Lull mataroni

Les mones
de Joaquim
Gudayol

Foto: Javier Fossas.

Font: Fotos de Matar6 a
Facebook.



Personal

Insectius

Proteina comestible a base d'insectes

El TecnoCampus és un motor d'emprenedoria,
no només pels labs d'empreses que acull a
Matard, sind per la capacitat que té d'atraure in-
versors i de crear sinérgies interessants per em-
preses en els diferents esdeveniments que orga-
nitza la universitat. Un d’'aquests esdeveniments
és I'lnvestment Day, impulsat per TecnoCampus
i Economistes Ban. La cita, fixada pel mes de ju-
liol, va suposar un exit rotund per a una empresa
emergent que esta revolucionant el seu sector
d'activitat. Parlem d'Insectius, empresa que es
dedica a fer proteina comestible per a animals a
partir d'insectes. Insectius va ser una de les em-
preses més ben valorades a I'lnvestment Day, on
els seus socis fundadors van poder presentar el

seu projecte i van captar l'interés de diversos in-

versors, aconseguint 200.000 euros de finanga-

ment.

Queé és Insectius?

En un mon amenagat pel canvi climatic i les
crisis alimentaries, la cerca d'alternatives ali-
mentaries sostenibles ha esdevingut una priori-
tat. | en aquest camp sembla que la produccid
d'insectes comestibles va a I'alga, ja que sén una
font d'aliment amb altes propietats nutritives i
de baix impacte ecologic i economic. Insectius
és una granja biotecnoldogica d'insectes, una
empresa dedicada a produir proteina comesti-
ble procedent de cucs de la farina criats seguint
un model de produccié circular “gue es poten-

cia amb tecnologia”, segons explica el CEO, Raul




INSECTIiUS

Reyes. Compten amb una granja a Sant lIscle
de Vallalta on es crien els insectes que es des-
tinaran a la produccié de farines per elaborar
pinso i menjar per a animals. Alhora, han des-
envolupat el seu propi programari d'lA i robots
d'automatitzacié per poder optimitzar els pro-
cessos de cultiu, fet que els converteix en una
“granja biotecnologica”. Aquest sistema “ens
permet ser més eficients a I'nora de produir ani-
mals, reduint de 6 minuts a 40 segons el temps
invertit a cada safata”, explica Reyes, que també
destaca que mitjangant la IA també resulta més
facil i rapid detectar possibles plagues.

Investment Day

Insectius va ser una de les empreses més ben
valorades a l'Investment Day del TecnoCampus
i Economistes Ban que es va celebrar el mes de
juliol passat a Mataré. En aquesta jornada van po-
der presentar el seu projecte i van captar l'interes
de diversos inversors, gracies als quals van poder
reunir 200.000 euros per continuar desenvolu-
pant el producte. Amb aquesta inversio, Insectius
ha pogut ampliar la seva activitat amb el procés
de congelacid, assecat i estocat que prepara els

{NSECTiUS

insectes per convertir-los en la farina que es fara
servir per a l'elaboracié del pinso. L'empresa es
dedica a produir un tipus d'insecte anomenat
Tenebrio molitor, més conegut com el cuc de la
farina, el primer insecte autoritzat a Europa per
a consum huma des del maig de 2021. Es un or-
ganisme que ocupa un espai minim i requereix
aigua escassa, cosa que fa que la seva produccid
sigui extremadament sostenible i ofereixi una
amplia gamma d'aplicacions. Totes les fases del
Tenebri s'aprofitin, generant un impacte i resi-
dus minims, ja que fins i tot els seus excrements
s'aprofitin com a fertilitzant organic natural. La
proteina d'insecte és una font de nutrients ideal
per a animals monogastrics com els porcs i les
gallines. Garanteixen el seu benestar i una ra-
maderia i agricultura ecologiques, organiques i
biodinamiques. L'empresa també produeix pro-
teina destinada a l'alimentacié de gossos i gats.
Els pinsos a base d'aquest insecte proporcionen
una alimentacié hipoal-lergénica en ser una pro-
teina novell,amb un perfil d'aminoacids i greixos
perfectes per a les mascotes, i amb molt menys
impacte mediambiental que els altres pinsos.

Creativitat i ciencia vinculades a Mataré.
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